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DIE SPEZIALISIERTE 
PSYCHOSOMATISCHE PFLEGE 

UND IHRE KLINISCHEN 
TÄTIGKEITSFELDER

INFORMATIVER MONTAG



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Kooperationspartner,

die Arbeit in der Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie 
ist ein eng verzahntes Zusammenspiel vieler an der Behandlung 
beteiligter Professionen. An therapeutischen Interventionen und 
medizinischer Behandlung beteiligen sich ärztliches, psychologi-
sches, spezialtherapeutisches Personal und auch die Pflege. Aber 
welche Rolle spielt die Pflege in unserem Fachbereich? Was sind 
die Besonderheiten der Berufsgruppe, die als Teil des Multipro-
fessionellen Teams arbeitet, aber einen ganz eigenen Aufgaben-
bereich hat und gegenüber den Patienten eine so wichtige Rolle 
einnimmt? Und wie lassen sich die Unterschiede ihrer Rolle im 
Vergleich zu anderen Fachdisziplinen verstehen?
Die Pflege in der Psychosomatischen Medizin und Psychotherapie 
ist der ständige Begleiter der Patientinnen und Patienten, betreut 
und begleitet diese im gesamten Zeitraum ihrer Behandlung, 
ist beteiligt an medizinischer Behandlung und therapeutischer 
Arbeit. Unterstützen und Fördern, neue Erfahrungen ermöglichen 
und auch in der Krise an der Seite der Patientinnen und Patienten 
stehen, sind nur Teilaspekte unserer vielfältigen Arbeit. Eine hohe 
Relevanz haben ebenfalls das begleittherapeutische Angebot, 
welches durch die Pflege erbracht wird. 
Im Kern steht die Beziehung zu unseren Patienten, also der Fokus 
auf die beziehungsbasierte pflegerische Arbeit und wir sehen 
darin die größten Chancen aber auch Herausforderungen in der 
täglichen Betreuung von Menschen mit psychischen und psycho-
somatischen Erkrankungen. 
Nicht zuletzt ist das Thema der Pflege in der Psychosomatischen 
Medizin und Psychotherapie geprägt von Veränderungen und Ent-
wicklung, im Spannungsfeld zwischen Schnittmengen zu anderen 
Fachdisziplinen und der eigenen Identität. 

Zum Informativen Montag am 05.08.2024 laden wir Sie herzlich 
ein, diese und weitere Aspekte kennenzulernen. Wir hoffen sehr, 
Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns auf einen gemein-
samen Abend mit spannenden Impulsen, gewinnbringender Ver-
netzung und lebendigem Austausch.

Mit freundlichen Grüßen

Tobias Ritter

EINLADUNG REFERENTEN

Für die Veranstaltung sind Fortbildungspunkte bei der 
Ärztekammer Sachsen-Anhalt beantragt.

Bitte beachten Sie: Es werden keine Anmeldebestätigungen versandt. 
Aus organisatorischen Gründen möchten wir Sie bitten, 30 Minuten vor 
Veranstaltungsbeginn zu erscheinen.

Am 25.05.2018 trat die EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) in 
Kraft. Wir möchten Sie daher darauf hinweisen, dass wir Ihre Kontaktda-
ten (Name, E-Mail, Telefonnummer, Adresse) sowie gegebenenfalls wei-
tere von Ihnen übermittelte Informationen in unserer Adressdatenbank 
hinterlegt haben, auch um Sie regelmäßig über unsere aktuellen Fort- 
und Weiterbildungsangebote zu informieren. Falls Sie dies nicht mehr 
wünschen, teilen Sie uns dies bitter per E-Mail mit.

Saskia Kunz 
Pflegefachkraft in der Klinik für Psychoso-
matische Medizin und Psychotherapie

Susanne Rother
Pflegefachkraft in der Klinik für Psychoso-
matische Medizin und Psychotherapie

Der Besuch der Veranstaltung ist kostenfrei.
Wir bitten bis 29. Juli 2024 um Anmeldung per E-Mail an: 
sekretariat.psm@krankenhaus-halle-saale.de

Tobias Ritter
Teamleitung in der Klinik für Psychosomati-
sche Medizin und Psychotherapie


